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TAGESMENU
Mo-Fr
11.30-14.30 Uhr

[1,JU

Alle Gerichte werden mit
einer Tagessuppe* oder
einem Salat serviert.
Guten Appetit!

MONTAG

. LUNES

POLLO AL CURRY CON ARROZ
Hanchencurry mit Reis

g
BERENJENAS RELLENAS DE QUESO
CON ARROZ ARABE

Aubergine mit Kase geflillt und mit Reis,
nach arabischer Art.

ALBONDIGAS ~°
CON PATATAS FRITAS

Hackballchen mit Pommes

DIENSTAG

= MARTES

POLLO TROCEADO AL WOK &/ SALSA DE
SOJATOMATE Y CEBOLLA CON ARROZ

Im Wok gebratene Hanchenfleischstiicke
mit Tomaten, Zwiebeln und Sojasauce
und Reis, nach peruanischer Art.

PAELLA VEGETARIANA AL PLATO

Vegetarische Paella auf dem

Teller serviert.
a,dg

CALAMARES A LAROMANA CON
PATATAS FRITAS Y ALIOLI

Tintenfisch im Teigmantel mit Pommes
frites und Alioli

MITTWOCH

e MIERCOLES

acag

FILETE APANADO ESTILO
VIENES CON PATATAS FRITAS

Wienerschnitzel mit Pommes

MERLUZA AL GRILL CON PATATAS
ALROMERO Y SALSA TARTARA

Gegrillter Seehecht mit Rosmarin
kartoffeln und Tartarsauce

a,f
PASTA EN SARTEN CON
VERDURAS

Nudeln mit Gemdise aus
der Pfanne

DONNERSTAG

JUEVES

f
POLLO AL SILLAO CON
ARROZ AL ESTILO PERUANO
Peruanisches Hahnchen in SojasoBBe
mit Reis, nach Peruanischer Art

a,cd g

BABY CALAMAR AL GRILL CON
PATATAS AL PEREJILY ALIOLI

Gegrillter Baby-Tintenfisch
mit Petersilienkartoffeln
und Aioli

f
VERDURAS AL GRILL CON
ACEITE DE SESAMO EN
SALSA DE SOYA

Grillgemiise mit Sesamol
und Sojasauce

FREITAG

VIERNES =

d

AJi DE GALLINA
ESTILO PERUANO

Huhnerfrikassee mit Reis nach
peruanischer Art

a,f
RISOTO DE QUINOA CON
VERDURAS Y PARMESANO

Quinoa-Risotto mit Gemuse
und Parmesankase

d
ESTOFADO DE PESCADO
Fischeintopf

Allergene: a = Weizen oder glutenhaltiges Getreide, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse,
c = Eierund Eierzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse, e = Erdntisse und Erdnusserzeugnisse,

f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse, i = Sesamsamen und
Sesamerzeugnisse, k = Senf und Senferzeugnisse, m = Schwefeldioxid und Sulfite.

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit
Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt,

6 = geschwarzt, 7 = mit Phosphat, 8 = mit StiBungsmittel,9 = enthalt eine
Phenylalaninquelle, 10 = gewachst, 11 = mit Nitritpckelsalz, 12 = Tartrazin



